
11/25(水)
離乳食・ごはん相談会

・水分補給できるもの

10月は「公園で集まろう会」をやりました！保育園の外で地域のみなさんにお会いす
るのは新鮮…！東栄公園に５組ほどが集まってくださり、保育者も一緒にじっくりあそ
ぶことができました◎途中、とうえいの１歳児クラスもあそびに来てくれて、距離感を
保ちながらもお互い気になる様子でした。ぐるぐる走ったり、地面に絵を描いたり、
シャボン玉（強風だと面白い）をしたり…たのしかったです✿

予約必須の取り組みです。定員１０名で早い者勝ちとなります。
すでに数組連絡がきておりますので気になる方はお早めに！
とうえい保育園までお電話ください。 ☏052-853-1081
（アレルギーの有無、困っていること・相談したいことを教えてください）

次回の地域開放は…！

もちもの

【何やるの？？】
前半は１階フロアで自由あそび（保護者のみなさんは交流
タイム？！）です。ごはんが出来上がり次第、相談会ス
タート！
その日の実際の給食を（大人が）味見しながらおしゃべり
します。離乳食は○○期によって変化していく形状や硬さ
などを実感していただけると思います。在園児が使用して
いる食具なども試してみてください！離乳食の進め方・食
べさせ方・レシピ案など、給食室の職員になんでも聞いて
くださいネ
ごはんの時間に悩んでいる方や、気になる姿がある方には
オススメです！

強風で吹きとんじゃうおもちゃたち(笑) お絵描きしました～！果物です


