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もうすぐアジアパラ競技大会ですね。大会の種目でもあるボッチャ

を体験してみよう！というイベント「みずほっちゃ」が 8 月 25 日、

26 日の 2 日間新瑞イオンで開催されたので行ってきました。 

ボッチャは本当に簡単に言うと赤と青に分かれてボールを投げて

白いジャックボールに近い方が勝ち！というものです。 

簡単にできるので子ども同士も対戦して楽しんでいました。車いす

やアイマスクもおいてあって、実際に車いすに乗りながらボッチャ

をする体験もして、「車いす初め

て乗った」と興味津々な様子もあ

りました。 

アジパラ競技大会が近いというこ

とで缶バッチもつくれたりして、

おみやげもたくさんもらって、 

大満足で帰ってきました。 

            （文責 冨村） 

↑イベントでもらえた「みずほっちゃ」のうちわ 

裏面にはボッチャのルールが書いてあって 

夏にサイコーのおみやげでした。 


