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毎月かならず避難訓練をします。今月は地震と高潮の訓練を職員も子どもたちもみ

んなでしました。今回は初めて緊急地震速報の音も使ってみました。 

 緊急地震速報が放送で流れるとそわそわとする子どもたち。「揺れています」の放送に

部屋の真ん中に集まりダンゴムシごろんのポーズを素早くとります。 

来たばかりの新しいバイトさんに「うつ伏せじゃないよ、横向きだよ」と子どもたちが

教えてあげる姿もありました。(ダンゴムシごろんのポーズは横向きで首と頭を守って

丸くなります) 

 普段はおしゃべりなみんなだけれど、揺れが収まった設定になっても、この時ばかり

は真剣です。 

 今回の訓練では地震のあとに「高潮がくるから」と 3F に避難することに。その移動も

とっても早く、避難を知らせてから 5 分程で全員が 3F に集合できました。とっても早

い！ 

 

避難訓練のあとは本当に地震が来た時、大人も子どもたちも一緒に、どうしたらい

いのかみんなで考えました。下校中だったら？習い事から帰ってきてもうみんな小学

校に避難しちゃってたら？たくさん疑問がでました。 

 これからもいざという時のため、しっかり備えていきたいと思います。 
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