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今年の１階・あさフェス食べ物コーナーは、クッキー２店、たこやき、たけのこツリー、

わたあめ２店、ポテト、ゼリー、カップケーキ、マシュマロサンド、おだんご、ハンバーガ

ー、ポップコーン、チョコバナナマシュマロ、アイス、あめ…と盛りだくさん！ 

これらを３つの時間帯にわけて出しました。 

どれも、子どもたちから「〇〇つくりたい！」「〇〇やってみたい！」と出たものです。

どうしたら実現できるかな…と大人も一緒に考えたお店もあれば、子どもたちの「こう

したい！」イメージがしっかりあって、大人は材料だけ用意して、あとは子どもたちにお

まかせ！というお店もありました。 

わーー手作りあめが歯にくっついちゃうかも！どうしよう！米粉クッキーが固くなら

ないようにするには、どうする？きなこやさつまいもを混ぜてみよう！と、いろいろ試

しながらでしたが、なんとか無事に準備も終了。たくさんのお店があったので、前々日、

前日と大人も大忙しでしたが、ワイワイ子どもたちと一緒に準備できて、とっても楽し

かったです。 

どのお店も子どもたちはやる気まんまんで、準備から当日まで、はりきっていました

よ。自分の「やりたい！」が形になるって、うれしいよね♪        （文責：ちーづ） 


