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 毎年言ってる気がしますが、今年の夏は暑

い！！あさがおは日当たりがいいので、晴れ

た日に外に立ってるだけで肌がジリジリして

きます。 

と、いうことで、日よけを作りました。日陰っ

てすごいですね。体感温度が全然違います。 

中からの視点。涼しい～・・・ってほどはな

いんですが、時々気持ちのいい風も吹きま

す。ちょっとだけ、外を味わう余裕はできた

かな？水分補給も十分にして、外に長居はし

ないようにして、熱中症に気を付けながら夏

を味わいたいと思います。 

 

小さなプラ船に水を入れて、足だけのプー

ルでも毎日のように遊んでいま

す。穴を開けたペットボトルか

らの水しぶきに、キャーキャー

と声が上がります。 

指導員も時々入ります。（笑） 


